
靈閱：羅八14～17                                       週五

淺釋：「神的兒子」所表達的是一種身分。這身分並未完全體現在活在

世上的信徒身上，因信徒身處被罪和死亡的權勢掌控的世界中。

故此，惟有靠著聖靈，信徒才能體會到在終末之時才能完整地體

現的身分。「奴僕的心」與「兒子的心」，「心」在原文裡是「

靈」（Spirit）。「奴僕的靈」指那靠著固守律法來保持與神的

關係的生命狀態；「兒子的靈」則是因接受了聖靈而成為了「神

的後嗣」的生命狀態。「奴僕的靈」所展現的是一種「主人與奴

僕」的關係，這並不是信徒的生命光景；「兒子的靈」所展現的

則是一種「父親與兒子」的關係，而這正是信徒所領受的。

反省：你會怎樣形容今天與神的關係？是一種「奴僕與主人」的關係，

還是「兒子與父親」的關係？為什麼？怎樣才算是一個被聖靈掌

管和引導的人生？你今天的生活展現與前述的那想像有多大的距

離？

代禱：《代禱的邀約》──傳道人及課程

經文回顧                                             週六

思想： 總結這一週的經文默想，你領會了些什麼呢？

省察：仔細地回顧過去一週的生活，獻上感謝、認罪，看看有多少有待處

理的人際關係和事情，並作出計劃，付諸實行。

代禱：《代禱的邀約》──個別肢體需要

立志： 為下週的生活立定志向（必須配合全年的目標)，明天在崇拜裏以

心志卡或小錢作為立志的記號獻給神。

靈修默想網上版可瀏覽
https://devotion.wkphc.org/

本週靈修默想經文 2013年5月19日～5月25日

聖靈降臨節：當被聖靈充滿，熱心事主

【聖靈降臨節定在復活節起計第五十日，與舊約逾越
節後五十日的五旬節互相呼應，而「五旬」就是五十
日之意。主耶穌曾應許，祂升天後聖靈會降臨，而聖
靈剛好在五旬節那天降臨，聖靈降臨節正是記念聖靈
降臨的日子。我們的教會名為「五旬節聖潔會」，因
為我們非常重視聖靈在信徒生命中的工作。藉著聖靈
的幫助，信徒能更有力地建立自己屬靈的生命，也更
熱心事主，建立教會。禮儀用色為紅色，代表熾烈、
熱心、剛強、奮勇。】

默想福音書：約十四8～17                                週日

淺釋：腓力渴望親眼看到神的顯現，然而耶穌指出這是錯誤的想法。耶穌

表示自己過去與門徒相處時已透過其所言所行來讓門徒知道自己

正是神在地上的彰顯；因祂在世的所有言行均完全是出於神的。

除此以外，耶穌更指出門徒要作比祂更大的事。「更大」的意思

是指範圍更寬廣及效果更巨大的事情。但信徒如何才能做到呢？

按耶穌在這經文的闡述，信徒必須與主耶穌聯合，讓主耶穌的事

成為我們的事，凡事按著主耶穌的心意禱告，並且在生活踐行中

活出祂的樣式；除此以外，我們更需要靠著聖靈「保惠師」的幫

助。「保惠師」這詞的原文主要用在法律場合，是指一個陪伴

當事人出庭，照料有關案件一切事務的人，其工作乃是代言、辯

護、忠告、訓勉和安慰。聖靈是我們的「保惠師」，當我們失腳

犯罪的時候，祂在父面前作我們的中保、幫助、代求者。

反省：一個人若單學習主耶穌的教導，還未能證明這人真的愛祂，惟有遵

守主耶穌的命令而活的，才是愛祂的表現。你是一個愛主耶穌的

人嗎？在生活的哪些方面中，你是時常未有遵守主耶穌的命令而

活呢？

代禱：《代禱的邀約》── 天國拓展



靈閱：徒二1～21                                      週一

淺釋：五旬節就是逾越節之後的第五十日，又稱七七節（FEAST OF 

WEEKS）或收割節，在那日猶太人都聚集在一起慶祝收成。那天

聖靈以超自然的現象，以大風的響聲及火燄的舌頭降臨在眾人的

頭上，以致他們都說起別國的話來。說「別國的話」即是六及八

節的「鄉談」，即不是平時說的亞蘭語。由此可知聖靈降臨的紀

元已到，教會將向說不同語言的人宣講，向普世宣教。二章十四

至廿一節是彼得宣講的一部份，他否認眾人是酒後胡言，反是應

驗了舊約先知約珥書三章一至五節，神藉蝗蟲的災呼喚以色列人

悔改歸正，因着祂的恩典與憐憫，神必將祂的靈充滿以色列人。

「在末後的日子」帶有終末的意思，就是神親自介入歷史，藉着

耶穌基督，把救恩顯明出來。凡呼神為主的，必能得着主的拯

救。

反省：聖靈的降臨表示末後的日子來了，我們意識到嗎？我們有否得着

聖靈的能力，心裡火熱，參與神的普世宣教事工呢？

代禱：《代禱的邀約》── 中國社會及教會

默想書信：羅八14～17                                 週二

淺釋：羅馬書8章的主題是在聖靈裏永生的確據，具有「神的兒女」的

名分，就是其中一項確據。「神的兒女」是與聖靈的內住緊扣在

一起的。保羅在13節要求讀者要「靠着聖靈治死身體的惡行」，

而「被神的靈所引導」則是這種生命的另一種向度。「靠着聖靈

治死身體的惡行」是人主動倚靠聖靈的行動，而「被神的靈所引

導」則聖靈是主動引導；這兩種面向同時說明「神的兒女」整個

生命的方向都是由聖靈所決定。同時，聖靈不單使我們成為「神

的兒女」，亦使我們意識我們就是「神的兒女」。另外，「神的

兒女」引出了「後嗣」這觀念︰作為「後嗣」是可以承受產業，

而這產業是「神的兒女」在終末所能得著的、所要完全實現的。

所以，作為「神的兒女」要把目光放在未來，因為那時我們才能

完全得享「後嗣」的福氣，這亦是8:15-32節的主題。

反省：被聖靈引導是作為「神的兒女」的標記，我們有什麼地方願意更

多地向聖靈開放，接受聖靈的引導？以至我們靠着聖靈克勝肉

體，活出基督徒應有的活力，朝向滿有盼望的未來呢？

代禱：《代禱的邀約》── 香港社會及教會

靈閱：詩一零四24～34,35下                            週三

淺釋：詩人不但驚訝神創造的智慧，也看到造物主的照管、眷佑和供

應。受造物的生與死，與造物主賜下的氣息有關；祂賜下氣息，

也收回氣息；這也從造物主在創世過程中看到（創二7）。最

後，經文以詩人對造物主的讚美和祈願作為結束。早期教會在聖

靈降臨節必會誦讀此段經文，而（v.30）是一節關鍵經文，將此

詩篇與聖靈降臨事蹟連上關係﹕神的靈使大地更新，神的靈使人

的靈命復興。昔日，那些被神的靈充滿的使徒，在不同地方建立

教會，拓展天國的福音。換言之，神的靈不但創造了人，神的靈

也帶來了更新和復興，並賦予人見證福音的能力。總而言之，神

的靈是人生命的源頭。

反省：神賜下聖靈是要人得到更新和復興，為祂作見證。換言之，渴慕

聖靈充滿不是要追求個人的感受和滿足，而是要回應和實踐神的

託付與使命。讓我們檢視追求聖靈的態度。

代禱：《代禱的邀約》── 兒童及少年團契

默想歌羅西書：西四15～18                             週四

淺釋：這最後一段問安的話給我們很多線索，能了解初期教會的運作。

繼向歌羅西眾人問安之後，保羅託歌羅西信徒向老底嘉的弟兄問

安，顯示這兩地的教會有密切的來往（其實還包括第13節所提的

希拉坡里）；向寧法（Nympha）問安，因為教會是在她家中聚會

的，有如腓利門一樣。然後保羅提醒歌羅西教會與老底嘉教會交

換書信，顯明他認為他所寫的書信雖有特定對象，卻能對其他教

會產生牧養的功效。而且，雖不見於新約聖經，保羅卻肯定曾去

信老底嘉教會。此外還有亞基布，保羅更有信息要傳給他。這亞

基布也是腓利門書的受書人之一，有認為他就是腓利門的兒子。

保羅叮囑他要謹慎，就是要留心看，以致他能盡從主所受的職

分。這也許是指亞基布在他的職分上有閃失。結束之前，保羅親

筆寫下自己對歌羅西教會的問安，如他的其他書信一樣（林前十

六21；加六11；帖後三17；門19），也請求他們代禱並為他們祝

福。

反省：這一連串的問安向你傳達了什麼信息呢？除了幫助他看見初期教

會的運作模式之外，你看出教會與教會之間存在著怎樣的關係

嗎？哪一類信徒得到保羅提名的問候呢？這又向你傳達了什麼信

息呢？

代禱：《代禱的邀約》── 青年及長者團契


