
少年團整體聚會
少年團主日崇拜

日期	 時間	 地點

逢主日（第一堂）	 8:45-10:15AM	 永光書院禮堂

逢主日（第二堂）	 10:45-12:15PM	 永光書院禮堂

少年團晨更

日期	 參與單位	 時間	 地點（永光堂）

禮拜二	 生命、曙光、應許	 7:00-7:40AM	 小禮堂

禮拜三	 錫安、棋妙策士	 7:00-7:40AM	 小禮堂

禮拜四	 恩典	 7:00-7:40AM	 小禮堂

禮拜五	 仰望、少年 SPORT、基督少年軍	 7:00-7:40AM	 小禮堂

* 註：逢公眾假期暫停一次

仰望之家
週六聚會

日期	 聚會	 時間	 地點（書院場地）

逢禮拜六	 團契／開 Cell	 3:20-6:00PM	 禮堂／班房

* 團契及各 Cell 聚會詳情，請向導師及助導查詢。

主日聚會

日期	 聚會	 時間	 地點（書院場地）

第一個主日	 家祈禱會	 10:30-12:30PM	 六樓活動室

第三個主日	 家會	 11:30-1:30PM	 六樓活動室

第二、四、五個主日	 軍會	 10:30-12:30PM	 班房

特別聚會

日期	 聚會	

03 月 10 日	 第二屆福音接力賽之 Wholly Holy Run

少年團各家通訊（2013 年 3-4 月）
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生命之家
週六聚會
日期	 聚會	 時間	 地點（書院場地）

逢禮拜六                   團契           3:15-4:30PM       六樓活動室

主日聚會
日期              聚會              時間     	 地點（書院場地）

第一個主日	 家庭日 ( 沒有聚會 )	 9:00-10:30AM	 —

	 分團祈禱會	 2:00-6:00PM	 RM11 ／ 12 ／ 18 ／ 41

第二個主日	 家會	 9:00-10:30AM	 六樓活動室

	 分組祈禱會	 2:00-6:00PM	 RMG3 ／ 11 ／ 12 ／ 41

第三個主日	 家祈禱會	 9:00-10:30AM	 六樓活動室

	 分團查經	 2:00-6:00PM	 RMG3 ／ 11 ／ 12 ／ 41

第四個主日	 主日學	 9:00-10:30AM	 六樓活動室／ RM41

	 功能小組聚會	 2:00-6:00PM	 RM11 ／ 12 ／ 18 ／ 41

應許之家
主日聚會
日期	 聚會	 時間	 地點（書院場地）

逢主日	 相約 8 時	 8:00-8:15AM	 操場

第一個主日	 家會／家祈（代禱的邀約）	 10:20-11:45AM	 RM34

第二個主日	 家會／查經	 10:20-11:45AM	 RM34 ／ RM33

第三個主日	 家會／祈友	 10:20-11:45AM	 RM34

第四個主日	 Cell Outing	 10:20-11:45AM	 各自小組安排

第五個主日	 主日學	 10:20-11:45AM	 RM34

逢主日	 午飯	 11:45-1:15PM	 自定

	 團契、宣傳及報告	 1:30-2:30PM	 RM38 ／待定

	 開 Cell 及自由活動	 2:45-5:00PM	 RM34 ／自定

	 執拾及清潔場地	 5:00-5:30PM	 RM34 ／ RM38

特別聚會

日期	 聚會	 地點（書院場地）

03 月 29 日	 受難節崇拜	 禮堂

	 苦路行	 待定

03 月 31 日	 生命成長典禮	 RM34
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	 棋妙策士	

主日及團契聚會

日期	 聚會	 時間	 地點 (書院場地 )

03 月 03 日	 靈修	 2:00-6:00PM	 地下辦公室

03 月 10 日	 桌遊團契	 2:00-5:00PM	 一樓會議室

03 月 17 日	 Outing( 行苦路 )	 2:00-6:00PM	 待定

03 月 24 日	 饑饉餐	 2:00-5:00PM	 待定

03 月 31 日	 開 Cell	 2:00-4:00PM	 待定

04 月 07 日	 查經	 2:00-4:00PM	 地下辦公室

04 月 14 日	 桌遊團契	 2:00-5:00PM	 一樓會議室

04 月 21 日	 開 Cell	 2:00-4:00PM	 待定

04 月 28 日	 祈禱會	 2:00-4:00PM	 待定
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曙光之家
週六聚會

日期	 聚會	 時間	 地點（書院場地）

03 月 02 日	 隊工培訓	 2:00-4:00PM	 永光堂 RM40
	 	 	 及書院場地

03 月 09 日	 團／小組活動	 2:00-4:00PM	 書院場地

03 月 16 日	 團／小組活動	 2:00-4:00PM	 書院場地

03 月 23 日	 團／小組活動	 2:00-4:00PM	 書院場地

03 月 30 日	 團／小組活動	 2:00-4:00PM	 書院場地

04 月 06 日	 隊工培訓	 2:00-4:00PM	 永光堂 RM40
	 	 	 及書院場地

04 月 13 日	 團／小組活動	 2:00-4:00PM	 書院場地

04 月 20 日	 團／小組活動	 2:00-4:00PM	 書院場地

04 月 27 日	 團／小組活動	 2:00-4:00PM	 書院場地

主日聚會

日期	 聚會	 時間	 地點（書院場地）

03 月 03 日	 家會	 9:30-10:15AM	 RM22

	 全家團契	 2:00-4:00PM	 RM28

03 月 10 日	 家祈禱會	 9:30-10:30AM	 RM28

	 團／小組活動	 2:00-4:00PM	 書院場地

03 月 17 日	 家會	 9:30-10:15AM	 RM22

	 團契	 2:00-4:00PM	 六樓活動室

03 月 24 日	 團／小組祈禱會	 9:00-10:15AM	 書院場地

	 團／小組活動	 2:00-4:00PM	 書院場地

03 月 31 日	 全家籃球比賽	 1:00-5:00PM	 待定

04 月 07 日	 家會	 9:30-10:15AM	 RM22

	 全家團契	 2:00-4:00PM	 RM28

04 月 14 日	 家祈禱會	 9:30-10:30AM	 RM28

	 團／小組活動	 2:00-4:00PM	 書院場地

04 月 21 日	 家會	 9:30-10:15AM	 RM22

	 團契	 2:00-4:00PM	 六樓活動室

04 月 28 日	 團／小組祈禱會	 9:00-10:15AM	 書院場地

	 團／小組活動	 2:00-4:00PM	 書院場地

   少年手鈴隊	

平日練習
日期	 聚會	 時間	 地點（書院場地）

逢週三	 A 隊恆常練習	 6:00-8:00PM	 RM28

	 C 隊恆常練習	 8:00-9:15PM	 RM28

   基督少年軍	

主日常規集隊內容
日期	 中級組（11:00-3:00PM）	 初級組（11:00-1:30PM）

03 月 03 日	 制服團隊訓練─制服檢查	 步操課

	 大組祈禱會	 社交課─認識大齋期

	 體能章練習 3	

03 月 10 日	 主題活動─大齋期	 體能課

	 體能章練習 4	 聖經教導─禱告（低年級）

	 	 ／繪畫班（高年級）

03 月 17 日	 大組團契	 體能課考核

	 小組開 Cell	 聖經教導─禱告（高年級）

	 	 ／繪畫班（低年級）

03 月 24 日	 退修日	 團契

	 饑饉餐	 饑饉餐

03 月 31 日	 體能章練習 5,6	 步操課

	 體能專章考核	 聖經問答比賽

04 月 07 日	 步操訓練	 步操課考核

	 靈修操練	 教育課

	 制服團隊訓練

04 月 14 日	 主題活動	 體能課

	 成長特別課題	 社交／教育考核

04 月 21 日	 大組團契	 步操課

	 小組開 Cell	 生日會（2-4 月）

04 月 28 日	 第 230 分隊隊員大會／愛筵
	 ( 初級組集隊時間延至下午 2:30)

特別活動
日期	 內容	 地點	 對象

03 月 17 日	 家長導師祈禱會	 永光書院	 各隊員家長
	 	 （3:30-5:30PM）	 及導師

03 月 24 日截止	 第一季晉升家員	 ─	 中級組隊員
	 ／小隊長申請	 	

04 月 01 日起	 更換夏季制服	 ─	 各隊員及同工

04 月 02 日起	 基本或深資小隊長訓練	 參看總部網頁	 中級組隊員
	 【BNCO1303】或【ANCO1301】 



錫安之家
週六聚會
日期	 聚會	 時間	 地點（書院場地）

第一、二、四個週六	 團契祈禱會	 10:15AM ／ 11:45AM	 RM28

	 團契	 11:15AM ／ 12:45PM	 禮堂／六樓活動室

第三個週六	 繽紛團契	 10:30-4:00PM	 永光堂 RM40

	 	 	 ／家舍／戶外場地

03月 30 日	 合營團契	 12:30PM	 待定

主日聚會
日期	 聚會	 時間	 地點（書院場地）

第一個主日	 祈禱會	 9:30AM	 六樓活動室

逢主日	 家會	 12:15PM	 禮堂

特別聚會
日期	 聚會	 時間	 地點

03 月 24 日	 饑饉盃	 2:00-4:00PM	 待定

恩典之家
週六聚會（安提阿大組／基利心大組／約書亞大組）

日期	 聚會	 時間	 地點（書院場地）

逢禮拜六	 團契	 2:15-3:15PM	 禮堂／六樓活動室

各大組及小組活動請向導師查詢或瀏覽網頁 http://www.graceweb.hk。

主日家會及祈禱會
日期	 時間	   地點（書院場地）

第二、四、五個主日	 10:30-12:30PM	 六樓活動室

第三個主日	 10:30-11:30AM	 六樓活動室

平日聚會
日期	 聚會	 時間	 地點

逢禮拜一	 籃球興趣班 ( 彼得大組 )	 6:00-8:30PM	 黃大仙區籃球場	

逢禮拜五	 週五團契 - 籃球興趣班	 5:00-8:00PM	 摩士公園籃球場

特別聚會
日期	 聚會	 時間	 地點

03 月 15-17 日 ( 五至日 )	恩典大旅行	 待定	 待定	

03 月 29 日 ( 五 )	 聖經問答比賽	 2:00-5:00PM	 六樓活動室

　少年運動佈道外展隊　

（一）籃球、網球及跑步組

主日及團契聚會

日期	 聚會	 時間	 地點（書院場地）

03 月 03 日	 隊工祈禱會	 9:30-10:30AM	 RM11

	 籃網步 FunDay	 1:00-4:00PM	 摩士／馬仔坑

03 月 10 日	 隊會	 12:00-1:00PM	 RM58

	 各團聚會	 2:00-4:00PM	 書院場地

03 月 17 日	 各團聚會	 2:00-4:00PM	 書院場地

03 月 24 日	 各團屬靈聚會	 9:30-10:30AM	 書院場地

	 各團聚會	 2:00-4:00PM	 書院場地

03 月 31 日	 外出體驗性活動	 1:00-6:00PM	 待定

04 月 07 日	 隊工祈禱會	 9:30-10:30AM	 RM11

	 籃網步 FunDay	 1:00-4:00PM	 摩士／馬仔坑

04 月 14 日	 隊會	 12:00-1:00PM	 RM58

	 各團聚會	 2:00-4:00PM	 書院場地

04 月 21 日	 合團聚會	 2:00-4:00PM	 書院場地

04 月 28 日	 各團屬靈聚會	 9:30-10:30AM	 書院場地

	 各團聚會	 2:00-4:00PM	 書院場地

（二）足球組

主日及團契聚會

日期	 聚會	 時間	 地點

逢第一、三個主日	 開組	 11:00-12:30PM	 書院場地

逢第二、四個主日	 足球活動	 11:30-1:00PM	 待定

* 聚會／活動地點及時間或會因當日場地而有所更改。

（三）羽毛球組

主日及團契聚會

日期	 聚會	 時間	 地點（書院場地）

03 月 03 日	 祈禱會	 11:00-12:30PM	 RM41

03 月 10 日	 羽毛球 FunDay	 11:00-1:00PM	 竹園室內體育館

03 月 17 日	 受苦節筵席	 11:00-4:00PM	 RM44

03 月 24 日	 羽毛球 FunDay	 11:00-1:00PM	 竹園室內體育館	

03 月 31 日	 戶外活動	 11:00-5:00PM	 待定

04 月 07 日	 祈禱會	 11:00-12:30PM	 RM41

04 月 14 日	 羽毛球 FunDay	 11:00-1:00PM	 竹園室內體育館

04 月 21 日	 查經	 11:00-12:30PM	 RM44

04 月 28 日	 羽毛球 FunDay	 11:00-1:00PM	 竹園室內體育館
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