
少年團整體聚會
少年團主日崇拜

日期 時間 地點

逢主日（第一堂） 8:45-10:15AM 永光書院禮堂

逢主日（第二堂） 10:45-12:15PM 永光書院禮堂

少年團晨更

日期 參與單位 時間 地點（永光堂）

禮拜二 生命、曙光、應許 7:00-7:40AM 小禮堂

禮拜三 錫安、棋妙策士 7:00-7:40AM 小禮堂

禮拜四 恩典 7:00-7:40AM 小禮堂

禮拜五 仰望、少年 SPORT、基督少年軍 7:00-7:40AM 小禮堂

* 註：逢公眾假期暫停一次

生命之家
週六團契

日期 聚會 時間 地點

第一及第三個週六 家團契 3:00-4:30PM 永光書院六樓活動室

第二個週六 團團契 12:00-3:00PM RM18 ／ 42 ／ 43 ／ 44

  3:00-6:00PM RM12 ／ 13 ／ 34 ／ 48

   ／六樓活動室

第四個週六 各小組團契 12:00-3:00PM RM18 ／ 42 ／ 43 ／ 44

  3:00-6:00PM RM12 ／ 13 ／ 34 ／ 48

第五個週六 家團契 1:00-3:30PM 書院禮堂

主日聚會
日期 聚會 時間 地點（書院場地）

第一個主日 家庭日 ( 沒有聚會 ) 9:00-10:30AM —

 分團祈禱會 2:00-6:00PM RMG3 ／ 11 ／ 21 ／ 31

第二個主日 家會 9:00-10:30AM 六樓活動室

 家查經／分組祈禱會 2:00-6:00PM RM11 ／ 18 ／ 21 ／ 31

第三個主日 家祈禱會 9:00-10:30AM 六樓活動室

 家查經／分團活動 2:00-6:00PM RM11 ／ 18 ／ 21 ／ 31

第四個主日 主日學 9:00-10:30AM RMG3 ／六樓活動室

 功能小組聚會 2:00-6:00PM RM11 ／ 18 ／ 21 ／ 31

第五個主日 家祈禱會 9:00-10:30AM 六樓活動室

 愛筵 12:00-2:00PM 六樓活動室
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   基督少年軍 

分隊活動

日期 初級組（11:00-1:30PM） 中級組（11:00-3:00PM）

5 月 4 日 步操課／ 步操／遠足章（理論）／

 靈性課（全人敬拜） 屬靈教育／配樂組交流

5 月 11 日 社交課／ 母親節特別活動／

 團契活動 遠足章總結分享／小組活動

5 月 18 日 步操課／活動綵排 步操／運動布章（理論）

5 月 25 日 體能課／教育課 靈操／遠足章（理論）／

  運動布章

6 月 1 日 步操課／靈性課（為神爭戰） 步操／屬靈教育／

  小組活動

6 月 8 日＊ 體能課／教育課 步操／祈禱會

6 月 15 日＊ 步操課／社交課 父親節特別活動／

  運動布章

6 月 22 日＊ 體能溫習 團契時間／運動布章

6 月 29 日 步操溫習 步操／運動布章／半年結

6 月 8，15 及 22 日＊ 中組集隊時間 11:00-1:00PM（大專生，IB 生除外）

其他活動

日期  內容 

5 月 10 日（六）  步操專章（二級）／總部中央考核（筆試）

5 月 25 日（日）  東九龍區領袖訓練營面試
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仰望之家
週六聚會

日期 聚會 時間 地點（書院場地）

逢禮拜六 團契／開 Cell 3:20-6:00PM 禮堂／書院班房

* 團契及各 Cell 聚會詳情，請向導師及助導查詢。

主日聚會

日期 聚會 時間 地點（書院場地）

第一個主日 家祈禱會 10:30-12:30PM 六樓活動室

第三個主日 家會 11:30-1:30PM 六樓活動室

第二、四、五個主日 軍會 10:30-12:30PM 書院班房

特別聚會

日期 聚會 地點

6 月 1-3 日 「生歷奇境 8」營會 -
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（二）羽毛球組

主日及團契聚會

日期 聚會 時間 地點（書院場地）

5 月 4 日 查經 11:00-12:30PM RM13

5 月 11 日 羽毛球 FunDay 11:00-1:00PM 竹園室內體育館

5 月 18 日 團契 11:00-12:30PM RM13

5 月 25 日 羽毛球 FunDay 11:00-1:00PM 竹園室內體育館

6 月 1 日 祈禱會 11:00-12:30PM RM13

6 月 8 日 羽毛球 FunDay 11:00-1:00PM 竹園室內體育館

6 月 15 日 團契 11:00-12:30PM RM13

6 月 22 日 羽毛球 FunDay 11:00-1:00PM 竹園室內體育館

6 月 29 日 Outing 11:00-4:00PM 戶外（待定）

（三）足球組

主日及團契聚會

日期 聚會 時間 地點

逢主日 足球活動 11:00-1:00PM ／ 九龍城石鼓壟／

  1:00-3:00PM 摩士公園足球場

# 聚會／活動地點及時間或會因當日場地而有所更改。

 棋妙策士 

主日及團契聚會

日期 聚會 地點 (書院場地 )

5 月 4 日 靈修 待定

5 月 11 日 Boardgame FunDay 待定

5 月 18 日 開 Cell 待定

5 月 25 日 讀經 待定

6 月 1 日 靈修 待定

6 月 8 日 Boardgame FunDay 1 樓 VIP 室

6 月 15 日 開 Cell 待定

6 月 22 日 讀經 待定

6 月 29 日 開 Cell 待定
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錫安之家
週六聚會
日期 聚會 時間 地點

第一、二、四個週六 團契 11:15AM ／ 12:45PM 書院禮堂／

   書院六樓活動室

第一、二、四個週六 團契祈禱會 10:15 ／ 11:45AM 書院 RM28

第三個週六 繽紛團契 10:30-4:00PM 新堂 RM30 ／家舍／

   戶外場地

5 月 3 日 《W.W.U.D ？》－ 11:00AM-4:00PM 新堂 4 樓場地

 大型福音聚會

5 月 24 日 合營團契祈禱會 11:30AM 書院 RM28

 合營團契 12:30PM 書院禮堂

主日聚會
日期 聚會 時間 地點

每月第一個主日 錫安祈禱會 9:30AM 書院六樓活動室

逢主日 錫安家會 12:15PM 書院禮堂

每月第四個主日 主日學 3:00PM 書院埸地

5 月 18 日 感恩差傳愛筵 12:30PM 書院埸地

其他活動
日期 聚會 時間 地點

逢禮拜三 晨更 7:00AM 永光堂小禮堂

　少年運動佈道外展隊　

（一）籃球、網球及跑步組

主日及團契聚會
日期 聚會 時間 地點（書院場地）

5 月 4 日 隊工祈禱會 9:30-10:30AM RM13

 籃網步 FunDay 2:00-4:00PM 摩士公園／

   馬仔坑網球場

5 月 11 日 隊會 12:30-1:00PM RM13

 團聚會 2:00-4:00PM 永光書院

5 月 18 日 籃網步 FunDay 2:00-4:00PM 摩士公園／

   馬仔坑網球場

5 月 25 日 合團 FunDay 2:00-4:00PM 待定

6 月 1 日 隊工祈禱會 9:30-10:30AM RM13

 籃網步 FunDay 2:00-4:00PM 摩士公園／

   馬仔坑網球場

6 月 8 日 隊會 12:30-1:00PM RM13

 團聚會 2:00-4:00PM 永光書院

6 月 15 日 籃網步 FunDay 2:00-4:00PM 摩士公園／

   馬仔坑網球場

6 月 22 日 合團 FunDay 2:00-4:00PM 待定

6 月 29 日 RAT 歷奇活動 2:00-6:00PM 待定



曙光之家
週六聚會

日期 聚會 時間 地點

5 月 3 日 團／小組活動 3:00-5:00PM 書院場地

5 月 10 日 家溫習班 10:00-12:30PM 新堂場地

 隊工培訓 2:00-4:00PM 永光堂 RM40 ／

   書院場地

5 月 17 日 團／小組活動 3:00-5:00PM 書院場地

5 月 31 日 音樂團契 2:00-4:00PM 永光堂 RM40

6 月 7 日 團／小組活動 3:00-5:00PM 書院場地

6 月 14 日 家溫習班 10:00-12:30PM 新堂場地

 隊工培訓 2:00-4:00PM 永光堂 RM40 ／

   書院場地

6 月 21 日 團／小組活動 3:00-5:00PM 書院場地

6 月 28 日 少年團家友日 待定 待定

主日聚會

日期 聚會 時間 地點（書院場地）

5 月 4 日 家會 9:30-10:15AM RM22

 團／小組活動 2:00-3:00PM 書院場地

 家溫習班 4:00-6:00PM 書院場地

5 月 11 日 家祈禱會 9:30-10:30AM RM28

 校福日 2:00-4:00PM 書院場地

5 月 18 日 家會 9:30-10:15AM RM22

 家員大會 2:00-4:00PM 書院場地

5 月 25 日 小組／團祈禱會 9:00-10:15AM 書院場地

 家團契 2:00-4:00PM 六樓活動室

6 月 1 日 家會 9:30-10:15AM RM22

 團／小組活動 2:00-3:00PM 書院場地 

6 月 8 日 家祈禱會 9:30-10:30AM RM28

 家團契 2:00-4:00PM 六樓活動室

6 月 15 日 家會 9:30-10:15AM RM22

 團家員聚 2:00-4:00PM 書院場地

6 月 22 日 小組／團祈禱會 9:00-10:15AM 書院場地

 家團契 2:00-4:00PM 六樓活動室
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恩典之家

團契 (安提阿大組、基利心大組、約書亞大組 )

日期 聚會 時間 場地

逢禮拜六 團契 2:15–3:15PM 禮堂／六樓活動室

各大組及小組活動請向導師查詢或瀏覽網頁 www.graceweb.hk

主日家會及祈禱會
日期 時間 地點（書院場地）

逢第二、四、五個主日 10:30-12:30PM 六樓活動室

逢第三個主日 10:30-11:30PM 六樓活動室

平日聚會
日期 聚會 時間 地點

逢禮拜一 籃球興趣班 ( 彼得大組 ) 6:00-8:30PM 黃大仙區籃球場

逢禮拜五 週五籃球興趣班 5:00-8:00PM 摩士公園籃球場

特別聚會

日期 聚會 時間 場地

5 月 18 日 佈道會（保羅大組） 待定 六樓活動室

5 月 24 日 佈道會（安提阿大組） 待定 六樓活動室

5 月 31 日 佈道會（基利心大組） 待定 六樓活動室

    

應許之家

主日聚會
日期 聚會 時間 地點（書院場地）

第一個主日 家會、家祈（代禱的邀約） 10:20-11:45AM RM14

第二個主日 家會、查經 10:20-11:45AM RM14

第三個主日 家會、祈友 10:20-11:45AM RM14

第四個主日 主日學 10:20-11:45AM RM14

第五個主日 CELL 活動 10:20-11:45AM RM14 ／自定

逢主日 相約 8 時 8:00-8:15AM 操場／ RM14 ／自定

 午飯 11:45-1:15PM 自定

 團契、宣傳及報告 1:30-2:30PM RM38 ／待定

 開 CELL 及自由活動 2:45-5:00PM RM14 ／自定

 執拾及清潔場地 5:00-5:30PM RM14
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